EL ESFUERZO.
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1. El esfuerzo es el arca del Arhat. El esfuerzo es el unicornio manifestado. El esfuerzo es la llave que abre todas las cuevas. El esfuerzo es el ala del águila. El esfuerzo es el rayo de sol. El esfuerzo es la armadura del corazón. El esfuerzo es el loto florecido. El esfuerzo es el libro del futuro. El esfuerzo es el mundo manifiesto. El esfuerzo es la multitud de estrellas.  Comunidad de la Nueva Era, 55.

2. Uno debe entender con firmeza la diferencia entre la expectativa y el esfuerzo. En la expectativa siempre habrá un período de inactividad, por cuanto en el esfuerzo siempre hay un escape hacia el futuro. Esta diferencia la puede entender sólo el que no está satisfecho con el flujo de la vida presente y piensa en el flujo continuo de existencias en otros planetas.  Agni Yoga, 147.

3. Usualmente el médico le dice a su paciente, “Cuando venga el verano usted se irá al campo, al sol. Usted se regenerará con el aire de la montaña o con la brisa del mar.” Aún el médico terrenal cura proyectándose al futuro. El karma es la enfermedad del pasado. Su cura yace en el futuro. Precisamente, aquel que desea liberarse del pasado debería esforzarse hacia el futuro. El esforzarse con todo su ser lo protege de las caídas; toma por ejemplo el movimiento de los cuerpos celestes. Así, recuerda que Yo he señalado como caminar sobre las aguas, pero nunca dije que uno puede permanecer parado sobre ella. El karma puede cambiar por un esfuerzo irresistible.  Jerarquía, 290. 

4. El adorno del futuro con los capullos de la inspiración es como la luz del amanecer. Pero todo adorno del pasado es un aliento que yace sobre una tumba. El que afirma el poder del futuro es Nuestro guerrero. Su propio poder se multiplica con el tesoro del futuro. Así como la hora del esfuerzo es como un torbellino, del mismo modo mirar hacia atrás es semejante a la decadencia. Todo el pasado se tiene que quemar mediante el Yoga del fuego.  Agni Yoga, 253.

5. ¿Cómo puede uno entender los beneficios de los obstáculos cuando se le ha dicho que la energía psíquica, actuando como un magneto, atrae todas las ventajas posibles? Ciertamente, cuando un barco grande aumenta su velocidad la resistencia de las olas también aumenta. Del mismo modo, muchos obstáculos son atraídos por nuestro propio esfuerzo. Es este proceso el que atrae hacia nosotros acciones inesperadas por una voluntad opuesta. Si son muy fuertes, nuestro contragolpe se desarrollará de acuerdo a éstas. Más importante aún, las corrientes que se oponen a nosotros deben ser fuertes, pues entonces nuestra flama se enciende.  Agni Yoga, 257.

6. ¿Por qué se debe absorber la Enseñanza como la base de la existencia? Si uno comienza a aplicar la Enseñanza egoístamente, uno comenzará a añadir estructuras sin antes darle importancia a la base. El esfuerzo sin interés provoca la discordia interior y no trae regeneración. Todas las consecuencias dañinas surgen de un esfuerzo sin interés. Por esto, la gente no se puede perfeccionar y no puede purificar su sentido de la belleza, sin el cual la fusión armoniosa de la conciencia de uno con la del Maestro es imposible.  Agni Yoga, 563.

7. Lo que queda a nuestro planeta por extraer de la Fuerza primaria, es evidente a través de la concepción del Infinito. Nuestro planeta está estratificado e impregando por las propiedades de los fuegos cósmicos; y el hombre, como un mago, puede propulsar su poder magnético de acuerdo a su deseo. Puede expresar su esfuerzo a través de la tensión de su energía física dirigida hacia el espacio. La claridad del pensamiento le da ímpetu a esta dirección. No estamos hablando de fórmulas mágicas, pero Nosostros deseamos dirigir su espíritu hacia las posibilidades ilimitadas. La creencia de que todo es una ilusión trae como consecuencia la reducción de la expresión individual. La cosmogonía y la astro-química son tan aplicables como lo son la geografía e historia. Podría saber antes bien lo que los Señores han visto, usted encontraría entendimiento de la inmensidad de la materia no-eslabonada. ¡No el misterio de un templo, sino el Sacramento del Infinito!  Infinito I, 41.

8. La idea de la inalcanzabilidad está excluida por la infinidad del espacio. Naturalmente, un paso difiere del otro, y lo que parece ser inalcanzable en un paso puede ser dominado en otro. Confírmese en el entendimiento de todo lo abarcable.
	En el Cosmos todo está viviendo y todo es posible. Las profundidades más recónditas del espíritu encontrarán una confirmación en el Cosmos. La suposición de la inalcanzabilidad está predicada en las luchas o condiciones inadecuadas, las cuales evitan la coordinación del deseo con la vida. Lo transitorio de las condiciones no implica inalcanzabilidad. Y la transitoriedad del esfuerzo no implica que el esfuerzo se repetirá en la misma dirección. Cuando un hombre entienda la manifestación de la transitoriedad en sí mismo, aceptará con facilidad la ley del ascenso. La ley del ascenso iluminará el espíritu con el entendimiento del logro.  Infinito I, 100.

9. La dependencia de pensamiento impone al hombre la creencia de que no puede avanzar por sí mismo. Sin embargo, cada uno determina su propio sendero. el esfuerzo crea la vida. Por lo tanto, dejemos que cada espíritu encuentre su sendero. Respetamos grandemente la determinación de abnegación de cada cual. Cuando el espíritu conoce su destino y se esfuerza por éste, a pesar de toda la evidencia, una gran cadena se afirma.
	Si Nosotros revelásemos a la humanidad los registros de los actos humanos, ¡ciertamente sentiría pánico! Por lo tanto es muy difícil agrupar una nueva raza. La sumersión en la oscuridad impone un gran esfuerzo. Por lo tanto, Nosotros tomamos el fuego como un símbolo manifiesto de esfuerzo puro.  Infinito I, 194.

10. La fusión de las energías es relativa a la creatividad cósmica. Cuando dos energías son atraídas entre sí, una combinación de magnetismo esforzante se genera. De ser posible correlacionar el principio creativo con el principio del Magneto Cósmico, será posible correlacionar el esfuerzo con la atracción. En consecuencia, la afirmación de las energías esforzándose en el espacio, se conoce como la senda del Magneto. Por lo tanto, todas las manifestaciones cósmicas están correlacionadas, y la creatividad del Cosmos tensa el flujo de las energias. La obtención de la tensión está correlacionada con la tensión del Fuego del Espacio.
	Los rayos generados en el espacio crean sus paralelos, y la actividad de las luminarias tensa las esferas con energías múltiples. Todas las manifestaciones espaciales tienen los rayos como su impulso básico. La generación del poder del Magneto Cósmico da vida a todas las energías.
	¡Por esto, las diversas e ilimitables posibilidades saturan el espacio!  Infinito I, 346.

11. El perfeccionamiento de las formas se dirige hacia la manifestación suprema mediante el empuje de las energías. La misma ley pertenece al esfuerzo del espíritu. La atracción del espíritu hacia la manifestación creativa, se satura con el esfuerzo de la voluntad. La transmutación ardiente se expresa en el progreso de todos los centros manifestados. En consecuencia, cuando la voluntad del espíritu se transmuta, la ley del progreso actúa en espiral. Este progreso del espiral procede entonces en todas las dimensiones. Cuando el espíritu pueda completar el ciclo de la vida, alzándose sobre el punto de su comienzo, entonces ciertamente el espíritu ha conseguido el esfuerzo que lo afirmará en la dirección de la Voluntad Cósmica. Por tanto, la Voluntad Cósmica gobierna todo progreso hacia el Infinito.  Infinito II, 107.

12. La gente tiene miedo principalmente de la expansión de la conciencia. Todo lo que cae dentro de los límites de lo usual, está muy cerca del hombre, y todo pensamiento nuevo eleva la oposición. Por lo tanto, cuando Nosotros enviamos a alguien para un logro, impartimos primero el impulso hacia una nueva conciencia. Sólo el esfuerzo ilimitado hacia la expansión de la conciencia y el buscar lo inusual, pueden hacer a la conciencia avanzar hacia la evolución.  Infinito II, 295.

13. Las esferas superiores están vinculadas invisiblemente. Una vibración invisible vincula los espíritus de una forma sumamente poderosa. Por tanto, toda onda de esfuerzo se apodera de energías idénticas. En consecuencia, cuando una conciencia expandida envía un esfuerzo poderoso, se ejerce un esfuerzo idéntico hacia la creatividad.  Infinito II, 412.

14. La gente cree que puede lograr la perfección con cualesquiera métodos. Esta multiplicidad de espejos arrulla la mente mediocre. Pero uno sólo tiene en realidad dos formas de vida: ya sea sabia y ardientemente en busca de lograr el entendimiento de Aum, o tumbado en un ataúd como un tronco - egocéntrico y empobrecido de espíritu - asumiendo que el destino de uno lo tendrá tenido bajo control algo u otra persona.
[bookmark: _GoBack]	Entonces, parecería que un verdadero esfuerzo por lograr el entendimiento de las posibilidades supremas, debería llenar gran parte de la vida humana como la ocupación más esencial y abarcadora. Pero en realidad la luz del conocimiento ha sido reemplazada por los dogmas convencionales de la religión; y el hombre, que se supone un pensador, adora el lado oscuro de los ídolos colgando amuletos sobre sí mismo sin entender el significado de sus símbolos. Repita esto a los que duermen en la oscuridad de lo ordinario.
	No existen medidas a medias; hay o esfuerzo o el frío paralizante de la muerte. Es más, el esfuerzo está colmado con el gozo del entendimiento cósmico, mientras que la rigidez de la muerte está llena de terror.  Agni Yoga, 158.

